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Schneiden Sie das Wort ihrer Wahl aus der 
Vorlage aus, so dass die Buchstaben aus dem 
Papier herausfallen. 

Wässern Sie das Küchenpapier – das überschüs-
sige Wasser, das vom Papier nicht aufgenommen 
wurde, können Sie abgießen. 

Decken Sie das Gefäss nun luftdurchlässig (z.B. 
mit einem Teller) ab und stellen sie es an einen 
warmen Ort. 

Legen Sie 2-3 Lagen Küchenpapier auf einen 
flachen Teller. Noch schöner wird es, wenn Sie das 
Papier passgenau in ein quadratisches Gefäß legen. 

Legen Sie die Wortschablone auf das Küchen-
papier und füllen Sie das Wort mit ausreichend 
Kressesamen. 

Papier feucht halten. Wenn nach 2-3 Tagen die 
Keime aufgehen und grün werden, kann der Deckel 
abgenommen und das grüne Wort bestaunt werden.  
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„… und jetzt alle!“: Basteltipp zu Erntedank
Anleitung für ein „wachsendes Wort“


